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Mini-raquette TRAIL BLANC 
Course & randonnée sur neige 

 
Compacte et souple, c’est la solution ultra légère pour vos sorties neige. 
L’accroche des mini-crampons (1) et l’appui complémentaire des plaques 
permettent une foulée rapide et fluide sur neiges assez portantes en 
montée, en traversée et en descente.  
Poids : 200g la paire + mini-crampons non fournis : 300g à 500g  
 

Montage des plaques TRAIL BLANC sur vos mini-crampons : (fig. 1) 

• Monter le mini-crampon sur la chaussure  
• Positionner la cordelette Ø3 sur la plaque en partant du milieu 
• Passer la cordelette dans les 8 maillons de chainette situés sur les bords 

de la semelle, sans contact direct avec le sol. 
• Procéder de l’avant vers l’arrière en suivant les étapes 1, 2 et 3 au verso. 
• Cintrer la plaque progressivement en serrant la cordelette 
• Faire un nœud d’arrêt à l’arrière de la plaque (étape 3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

On peut aussi les associer à des crampons de randonnée glaciaire (fig. 2) 
pour une accroche maximale, ou les utiliser pour l’approche en alpinisme. 
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ETAPE 1 

ETAPE 2 

 

 

ETAPE 3 

 

 

 

 


